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ΣΗΜΕΡΙΝΗ ΘΕΣΗ:                    - Καθηγητής Τοξικολογίας 
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΥΝΟΛΙΚΟΥ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ  

1. Εκπαίδευση, μετεκπαίδευση, τίτλοι σπουδών 

Εγκύκλιες σπουδές: 1971-1977, Γυμνάσιο -  Λύκειο Ηλιούπολης Αττικής  

Προπτυχιακή εκπαίδευση:  1977-1981, Φαρμακευτικό τμήμα, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Βαθμός: Λίαν Καλώς 

Μεταπτυχιακή εκπαίδευση: 

-Διδακτορική Διατριβή στον κλάδο της Τοξικολογίας: 1982-1985, "Επίδραση υποτοξικών 

συγκεντρώσεων Καδμίου στον οργανισμό (Μελέτη των παραγόντων που προσδιορίζουν την 

έκθεση στο μέταλλο, σε πληθυσμιακές ομάδες") 

Μετεκπαίδευση στο εξωτερικό: 

- Fifth International Course in Toxicology of Pesticides, Υπό την αιγίδα των WHO, ILO και 

F.A.O. 

Beograd, Yugoslavia, May 8-30, 1984.  

Η παρακολούθηση έγινε με υποτροφία της Παγκοσμίου Οργάνωσης Υγείας. 

- Εκπαίδευση σε θέματα μεθοδολογίας ανάλυσης Φαρμάκων και Εξαρτησιογόνων ουσιών 

σε βιολογικά υλικά στο Laboratory of Pharmacology and Toxicology του National Public 

Health Institute (KTL). 

Helsinki, Finland, Απρίλιος- Ιούνιος, 1994. 

Η εκπαίδευση έγινε με υποτροφία του ΟΗΕ (UNDCP). 



- Ετήσια μετεκπαίδευση στο Νaval Research  Laboratory, Department of Navy,USA. σε 

θέματα ανάπτυξης μεθοδολογίας προσδιορισμού Φαρμακευτικών και Εξαρτησιογόνων 

ουσιών σε τρίχες και ιδρώτα καθώς και σε θέματα εφαρμογών των μεθόδων αυτών για την 

επίλυση Ιατροδικαστικών και Κλινικών προβλημάτων. 

Washington, D.C., USA, Μάιος 1996 – Απρίλιος 1997. 

Μεταπτυχιακά Σεμινάρια: 

Έχω παρακολουθήσει 10 μεταπτυχιακά σεμινάρια στην Ελλάδα και 12 στο Εξωτερικό. 

2. Διδακτικό έργο 

 

Από τον Ιανουάριο του 1982, οπότε και διορίστηκα σε θέση Επιστημονικού Συνεργάτη του 

Εργαστηρίου, μέχρι και σήμερα έχω διδάξει ή/και διδάσκω: 

- ειδικά κεφάλαια Τοξικολογίας και ειδικά φροντιστηριακά μαθήματα Δικαστικής 

Τοξικολογίας στους φοιτητές της Φαρμακευτικής του ΣΤ' και Ζ' εξαμήνου  

- ειδικά κεφάλαια Τοξικολογίας στους φοιτητές της Ιατρικής στο πλαίσιο του μαθήματος 

της Ιατροδικαστικής  και της άσκησής τους στο Νεκροτομείο 

- ειδικά μαθήματα Τοξικολογίας στους ειδικευόμενους στην Ιατροδικαστική 

- ειδικά κεφάλαια Βιομηχανικής Τοξικολογίας στους φοιτητές της Ιατρικής στο πλαίσιο του 

διατομεακού μαθήματος της Ιατρικής της Εργασίας  

- ειδικά κεφάλαια στο πλαίσιο του κατ΄επιλογήν μαθήματος «Ναρκωτικά» για το οποίο 

ήμουν υπεύθυνος  

- ειδικά κεφάλαια Τοξικολογίας στους μεταπτυχιακούς φοιτητές του Φαρμακευτικού 

τμήματος (ΠΜΣ: Κλινική Φαρμακευτική)  

- ειδικά κεφάλαια Τοξικολογίας στους μεταπτυχιακούς φοιτητές του Βιολογικού τμήματος 

(ΠΜΣ: Εφαρμογές της Βιολογίας στην Ιατρική) 

- ειδικά κεφάλαια Τοξικολογίας στους μεταπτυχιακούς φοιτητές της Ιατρικής Σχολής (ΠΜΣ: 

Επαγγελματική και Περιβαλλοντική Υγεία: Διαχείριση και οικονομική αποτίμηση) στο 

πλαίσιο του μαθήματος «Τοξικολογία» για το οποίο ήμουν υπεύθυνος κατά τα έτη 2005-

2007 



- ειδικά κεφάλαια Τοξικολογίας στους μεταπτυχιακούς φοιτητές Εθνικής Σχολής Δημόσιας 

Υγείας (ΠΜΣ: Επαγγελματική και Περιβαλλοντική Υγεία) στο πλαίσιο του μαθήματος 

«Τοξικολογία» για το οποίο είμαι υπεύθυνος 

- ειδικά μαθήματα Βιομηχανικής Τοξικολογίας στους ειδικευόμενους Ιατρούς Εργασίας 

- ειδικά μαθήματα Τοξικολογίας στους φοιτητές της Βιολογίας, της Νομικής, της 

Κοινωνιολογίας και των Σωμάτων Ασφαλείας 

- Το 1997 κατά τη διάρκεια της μετεκπαίδευσής μου στις ΗΠΑ δίδαξα ειδικά 

σεμιναριακά μαθήματα σε θέματα Δικαστικής Τοξικολογίας στο Graduate Program in 

Forensic Science του University of Alabama, USA 

 
-  Συμμετείχα στο πρόγραμμα εκπαίδευσης στελεχών της Τοπικής Αυτοδιοίκησης του 

Κέντρου εκπαίδευσης για την Πρόληψη της χρήσης Ναρκωτικών και την προαγωγή της 

Υγείας που διοργάνωσε το ΕΠΙΨΥ, 2003 

- Συμμετείχα στο κατ’ επιλογήν μάθημα «Ανάπτυξη και Συμπεριφορά Παιδιού και 

Εφήβου», 2007-2008 

- Εκπαιδευτής στο IEK του ΕΚΑΒ Αθήνας, ειδικότητας «Διασώστης-Πλήρωμα 

Ασθενοφόρου»  σε θέματα Δηλητηριάσεων και Ναρκωτικών, 2007-2008 

    Τέλος έχω διδάξει ειδικά κεφάλαια Τοξικολογίας σε ικανό αριθμό 

μετεκπαιδευτικών, επιμορφωτικών και μεταπτυχιακών σεμινάρίων στον Ελληνικό 

χώρο.  

 

3. Κλινικό/Εργαστηριακό έργο 

 

Από το διορισμό μου στο Εργαστήριο Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας μέχρι 

σήμερα συμμετέχω ανελλιπώς στο πρόγραμμα ρουτίνας του Εργαστηρίου το οποίο 

αφορά:  

- τοξικολογικές πραγματογνωμοσύνες στο πλαίσιο της Ιατροδικαστικής διερεύνησης 

Δικαστικών υποθέσεων (εγκληματικών ενεργειών, αυτοκτονιών, ατυχημάτων 

τροχαίων ή μη) κατόπιν εντολής Δικαστικών ή Αστυνομικών αρχών  

- επείγουσες τοξικολογικές αναλύσεις βιολογικών υγρών νοσοκομειακών ασθενών 

στο πλαίσιο της διαφορικής διάγνωσης δηλητηριάσεων  



- τοξικολογικές αναλύσεις βιολογικών υγρών τοξικομανών που παρακολουθούν 

ειδικά προγράμματα απεξάρτησης για τη διαπίστωση της συμμόρφωσής τους με 

αυτά.   

Στο πλαίσιο της βελτίωσης της αναλυτικής μεθοδολογίας του Εργαστηρίου ασχολούμαι με 

την προτυποποίηση αναλυτικών μεθόδων για την ανίχνευση, ταυτοποίηση και ποσοτικό 

προσδιορισμό φαρμάκων, εξαρτησιογόνων και λοιπών τοξικών ουσιών σε βιολογικά υλικά 

και πειστήρια ενώ παράλληλα ασχολούμαι συστηματικά με την εφαρμογή αναλυτικών 

μεθόδων Φασματογραφίας Μαζών (GC-MS) στην Τοξικολογική ανάλυση. 

Συντονίζω, από το  1995 μέχρι σήμερα,  την αναλυτική ομάδα του Εργαστηρίου που είναι 

επιφορτισμένη με το Ιnternational Proficiency Testing programme (IPT) της UNDCP (σήμερα 

International Collaborative Exercise του UNODC) στο πλαίσιο ενός διεθνούς 

διεργαστηριακού ελέγχου ποιότητας (quality control) για τον προσδιορισμό 

εξαρτησιογόνων ουσιών σε βιολογικά υλικά. 

Κατά τα έτη 2004 έως 2008 συμμετείχα ενεργά στην υλοποίηση του Επιχειρησιακού       

προγράμματος «ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΤΗΤΑ», Πράξη 1.2.2, Δράση 1.2.2 «ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ» που 

οδήγησε στην ενίσχυση της υλικοτεχνικής υποδομής του Εργαστηρίου Ιατροδικαστικής και 

Τοξικολογίας και τη Διαπίστευσή του με το ISO 17025/2005. 

Από το 2007 έως το 2010 ήμουν Υπεύθυνος Διασφάλισης Ποιότητας του Εργαστηρίου 

Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας και από το 2011 μέχρι σήμερα Υπεύθυνος του 

Εργαστηρίου στο πλαίσιο του ISO  17025/2005.  

Κατόπιν της από 23-3-2011 απόφασης του Κλινικοεργαστηριακού Τομέα της Ιατρικής 

Σχολής ορίστηκα Υπεύθυνος της Μονάδας Τοξικολογίας του Εργαστηρίου Ιατροδικαστικής 

και Τοξικολογίας. 

4.  Πανεπιστημιακές θέσεις 

• 1982-1987:  Επιστημονικός Συνεργάτης Εργ. Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας 

• 1988-1993: Λέκτορας Δικαστικής Τοξικολογίας 

• 1993-2004: Επίκουρος Καθηγητής Δικαστικής Τοξικολογίας  

                                    (Μονιμοποιήθηκα το 1995) 

• 2004 - 2014: Αναπληρωτής Καθηγητής Τοξικολογίας 

• 2014:               Καθηγητής Τοξικολογίας 

 



• 2004 - σήμερα: Μέλος της Επιτροπής του Εγκληματολογικού Μουσείου του  ΕΚΠΑ, 

υπεύθυνος της θεματικής ενότητας «Ναρκωτικά». 

• 2007 - 2010: Υπεύθυνος Διασφάλισης Ποιότητας του Εργαστηρίου (ISO  

17025/2005) της Μονάδας Τοξικολογίας του Εργαστηρίου Ιατροδικαστικής και 

Τοξικολογίας της  Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών   

• 2011 - σήμερα: Υπεύθυνος Εργαστηρίου της Μονάδας Τοξικολογίας του 

Εργαστηρίου Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας της  Ιατρικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Αθηνών στο πλαίσιο της Διαπίστευσης του Εργαστηρίου με  ISO  

17025/2005 

• 2011- σήμερα: Επιστημονικός Υπεύθυνος  της Μονάδας Τοξικολογίας του 

Εργαστηρίου Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας της  Ιατρικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Αθηνών μετά από απόφαση του   Κλινικοεργαστηριακού Τομέα. 

 

5. Οργανωτικό, διοικητικό και ευρύτερο επιστημονικό έργο 

 

2000 - 2001: Επιστημονικός υπεύθυνος για  την Πρακτική Άσκηση των φοιτητών της 

Ιατρικής Σχολής. Χρηματοδότηση από το Γ’ Κοινοτικό Πλαίσιο Στήριξης. Επιχειρησιακό 

Πρόγραμμα: Εκπαίδευση και Αρχική Επαγγελματική Κατάρτιση (ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ). 

2001 - 2002: Εκπρόσωπος του Κλινικοεργαστηριακού Τομέα στη Γενική Συνέλευση της 

Ιατρικής Σχολής. 

2004 - 2007: Συντονισμός και εκτέλεση προγράμματος Διαπίστευσης του Εργα-στηρίου 

Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας σύμφωνα με τις οδηγίες της Ορθής Εργαστηριακής 

Πρακτικής  και του προτύπου ΕΝ ISO/IEC 17025:2005. 

2004 - Σήμερα: Μέλος της Επιτροπής του Εγκληματολογικού Μουσείου του  ΕΚΠΑ, 

υπεύθυνος της θεματικής ενότητας «Ναρκωτικά». 

2008 - 2010: Υπεύθυνος Διασφάλισης Ποιότητας του Εργαστηρίου Ιατροδικαστικής και 

Τοξικολογίας σύμφωνα με το πρότυπο ΕΝ ISO/IEC 17025:2005. 

2011 - Σήμερα: Επιστημονικός υπεύθυνος του Εργαστηρίου Ιατροδικαστικής και 

Τοξικολογίας σύμφωνα με το πρότυπο ΕΝ ISO/IEC 17025:2005.  

2011 - Σήμερα: Υπεύθυνος της Μονάδας Τοξικολογίας του Εργαστηρίου Ιατροδικαστικής και 

Τοξικολογίας κατόπιν απόφασης του Κλινικοεργαστηριακού Τομέα. 

2011 - Σήμερα: Μέλος της Επιτροπής Διαχείρισης Ιατρικών Αποβλήτων της Ιατρικής Σχολής. 

2012 - Σήμερα: Υπεύθυνος Φορέα του Εργαστηρίου Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας για το 

Πρόγραμμα Πρακτικής άσκησης φοιτητών ΑΕΙ, ΑΤΛΑΣ. 



2013 - Σήμερα: Περιφερειακός Εκπρόσωπος της International Association of Forensic 

Toxicologists (TIAFT) για την Ελλάδα.   

2014- 2017: Πρόεδρος της Επιτροπής Ναρκωτικών του Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας 

 

ΣΥΜΒΟΛΗ ΣΤΗΝ ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 

Έχω συμβάλλει στην εκπόνηση 36 διδακτορικών διατριβών ή διπλωματικών εργασιών είτε 

ως μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής  είτε ως επιβλέπον μέλος. 

 

• ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

 

- Μέλος της Επιστημονικής Ομάδας του ΟΑΚΑ για τον έλεγχο Doping, 1983-1984. 

 

- Εκπρόσωπος της Ελλάδος στο Working group των IPCS (UNEP, ILO, WHO) και C.E.C. 

"Antidotes - Chelating agents", που προετοίμασε μονογραφία που αφορούσε στη χρήση 

χηλικών παραγόντων στην αντιμετώπιση δηλητηριάσεων, Munster, Μάιος, 1989. 

 

- Μέλος της ad hoc επιτροπής εμπειρογνωμόνων για τα καλλυντικά προϊόντα που 

συνέστησε η C.E.C με θέμα "Μοnitoring of the safety of Cosmetics", Δεκέμβριος, 1991 - 

Απρίλιος, 1992. 

 

- Μέλος της Επιτροπής Εγκρίσεων του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων (Γενικού Τμήματος, 

του Τμήματος Καλλυντικών και του Τμήματος Αξιολόγησης Βιολογικών προϊόντων και 

Ιατρικών Βοηθημάτων), Σεπτέμβριος, 1989 - Δεκέμβριος, 1991. 

 

- Συμμετοχή ως εμπειρογνώμονας στην ομάδα Συμβούλων των Μονίμων Αντιπροσώπων 

στο Συμβούλιο της Ευρώπης επιφορτισμένων με το φάκελλο "Καλλυντικά", Σεπτέμβριος, 

1992. 

 

- Μέλος του Επιστημονικού Συμβουλίου Εγκρίσεων του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων 

(Τμήμα Ιατρικών Βοηθημάτων και Τμήμα Παρασιτοκτόνων, Απολυμαντικών, Αντισηπτικών 

και Αποσμητικών χώρου), 1989 –1994. 

 



- Εισηγητής του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων σε θέματα Τοξικολογίας, 1989 –1994. 

 

 - Μέλος των Ιατρικών αποστολών του Υπουργείου Αιγαίου στα νησιά του Αιγαίου. 

Υπεύθυνος για την ενημέρωση του κοινού σε θέματα Ναρκωτικών και Βοηθός στο 

Βιοχημικό - Αιματολογικό Εργαστήριο, 1992-1993. 

 

- Σύνταξη και οργάνωση του Προγράμματος: «Χρήση φαρμάκων και εξαρτησιογόνων 

ουσιών από Έλληνες οδηγούς», ΠΕΝΕΔ 94 υπό έργο 95ΕΔ2.12- 2045,  Υπουργείο 

Βιομηχανίας, Ενέργειας και Τεχνολογίας, Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας, 

1995-1997.  

 

- Εκπρόσωπος της Ελλάδας στο Ευρωπαϊκό πρόγραμμα ROSITA (Contract DG VII RO 98-

SC.3032). Operational, User and Legal Requirements across EU Member States for Roadside 

Drug Testing Equipment, 4th Framework Programme, 1999. 

 

- Επιστημονικός Συνεργάτης του Γραφείου Πρόληψης Βιολογικών και Τοξικών κινδύνων του 

Τμήματος Παρεμβάσεων στην Κοινότητα του ΚΕΕΛ από το 2003. 

 

- Μέλος του Working Group on Chemical Agents (Chemical Threats, WGCT) που συστάθηκε 

από την Health Security Committee της Ευρωπαϊκής Ένωσης, 2002-2003. 

 

- Εμπειρογνώμονας (FP7 Expert) της European Commission σε θέματα Τοξικολογίας. Κριτής 

Ερευνητικών προγραμμάτων. 

 

- Μέλος της Επιτροπής του Εγκληματολογικού Μουσείου του  ΕΚΠΑ, υπεύθυνος της 

θεματικής ενότητας «Ναρκωτικά», από το 2004 έως σήμερα. 

 

- Αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής Nαρκωτικών του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης, 2009-2010. 

 

- Τακτικό μέλος του Ανώτατου Συμβούλιου Γεωργικών Φαρμάκων (ΑΣΥΓΕΦ) του   

Υπουργείου Γεωργίας, από το 1998 έως το 2011 οπότε και καταργήθηκε. 

 



- Αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής για τη διενέργεια εξετάσεων για τη χορήγηση 

άδειας φαρμακευτικού επαγγέλματος με έδρα την Αθήνα, από το 2005 έως το 2012. 

 

- Τακτικό μέλος της Επιτροπής για τη διενέργεια  εξετάσεων για τη χορήγηση άδειας 

φαρμακευτικού επαγγέλματος με έδρα την Αθήνα, από τον Απρίλιο του 2013 έως σήμερα. 

 

- Τακτικό μέλος της Επιτροπής Nαρκωτικών του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης, από το 2013 έως το 2014. 

 

-Πρόεδρος της Επιτροπής Nαρκωτικών του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης, από το 2014 έως το 2017. 

 

- Περιφερειακός Εκπρόσωπος της International Association of Forensic Toxicologists (TIAFT) 

για την Ελλάδα από το 2013 έως σήμερα. 
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