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1. Το διεθνές & ελληνικό 
πλαίσιο
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Φιλοσοφία, οδηγίες & 
προβληματισμοί….

• UN/ΗΕ Σύμβαση για τα Δικαιώματα του 
Παιδιού (1989, 2005, 2009, 2021): 
«Υποχρέωση μας να δημιουργούμε 
ευκαιρίες όπου τα μικρά παιδιά μπορούν 
να εκφράζουν την άποψη τους»

• Η Διακήρυξη του Ελσίνκι 

• EECERA (European Early Childhood 
Education Research Association) Ethical 
Code for Early Childhood Researchers (2015)

• American Psychological Association (ΑΡΑ)

• Έρευνες & συζητήσεις για τις 
«φωνές/σιωπές», την αυτενέργεια & τις 
ικανότητες των παιδιών, την εξουσία των 
ενηλίκων… 4



Date Your Footer Here
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14-16

Εξαρτάται από 
την ωριμότητα

Σχετικά με τη 
συγκατάθεση 

παιδιών & νέων για 
χρήση των 

προσωπικών 
δεδομένων τους

https://fra.europa.eu/en/publication/2017/mapping-minimum-age-
requirements-concerning-rights-child-eu/consent-use-data-children

https://fra.europa.eu/en/publication/2017/mapping-minimum-age-requirements-concerning-rights-child-eu/consent-use-data-children
https://fra.europa.eu/en/publication/2017/mapping-minimum-age-requirements-concerning-rights-child-eu/consent-use-data-children


Στο ελληνικό πλαίσιο όλα γυρνούν 
γύρω από…

• Την ηλικία: βλ. ανήλικοι/ανήλικα

• Τα ‘τυπικά’ χαρακτηριστικά της 
παιδικής ηλικίας

• Την ‘ομοιομορφία’ αυτής της 
ηλικίας
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Ως αποτέλεσμα, δικαίωμα στην 
ενημέρωση και στη συγκατάθεση 

έχουν ‘αποκλειστικά’ οι 
γονείς/κηδεμόνες…



2. Τα… ‘ανθρώπινα’ 
δικαιώματα παιδιών & 
νέων στην έρευνα
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«Οι ζωές και οι ιστορίες που ακούμε 
και μελετάμε, μας προσφέρονται 

κάτω από την υπόσχεση να 
προστατέψουμε αυτούς που τις 

μοιράστηκαν μαζί μας» 
(Denzin, 1989, σ. 83)



Παιδιά & νέοι έχουν 
δικαίωμα…

• Να γνωρίζουν τα άτομα που 
εμπλέκονται/θα έρθουν σε επαφή

• Να γνωρίζουν τι ζητούν/θα ζητήσουν τα 
άτομα αυτά (τι απαιτεί η μεθοδολογία της 
έρευνας;)

• Να γνωρίζουν αν & πώς θα αλλάξει η 
καθημερινότητα τους (ή η ζωή τους 
γενικότερα…)

• Να γνωρίζουν ότι έχουν το δικαίωμα να 
αρνηθούν τη συμμετοχή τους στην έρευνα 

• Να γνωρίζουν ότι έχουν δικαίωμα να 
σταματήσουν ανά πάσα στιγμή
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«ΣΥΜΦΩΝΩ ΝΑ…»

https://oprs.research.illinois.edu/faqs/what-difference-between-consent-and-assent


Ανάλογα με την ηλικία προστίθενται κι 
άλλες πληροφορίες που πρέπει να 
δώσουν οι ερευνητές/ερευνήτριες

• «Τι θα μάθουν οι γονείς μου για μένα;» 
(βλ. κινδύνους/ρίσκο)

• «Πού θα αναφέρεις το όνομα μου;/ποιος 
θα δει το βίντεο με το πρόσωπο μου;» 
(βλ. προσωπικά δεδομένα)

• «Τι θα γίνει με αυτά που θα ‘χάσω’ όταν 
σε ακολουθήσω σε έναν άλλον χώρο;»

• «Δεν μιλώ καλά τα ελληνικά, κι αν δεν 
καταλάβω;»
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3. Προβλέψεις για τον 
σχεδιασμό της έρευνας 

και την παρουσία μας 
στο  πεδίο
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Για όλες τις ηλικίες…

• Ποιος θα είναι ο τρόπος (ή οι τρόποι)*
ενημέρωσης για την έρευνα και τους/τις 
ερευνητές/τριες;

• Πόσο χρόνο έχω προβλέψει για την 
ενημέρωση (ώστε πραγματικά η συμμετοχή να 
είναι… εθελοντική & πραγματικά να με 
δεχτούν ως ερευνήτρια…)

• Πώς προβλέπω ότι θα διαχειριστώ 
οποιαδήποτε άρνηση συμμετοχής (σε 
οποιοδήποτε στιγμή της έρευνας);
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Όταν η έρευνα αφορά 
μικρά παιδιά…

• Οι χρόνοι…. ‘μεγαλώνουν’ (π.χ. για να 
εξοικειωθούν τα παιδιά με τον όρο ‘έρευνα’, 
και τον/την ερευνητή/τρια)

• Η διαδικασία της συγκατάθεσης μπορεί να 
χρειάζεται να επαναλαμβάνεται

• Είναι σημαντική η αναζήτηση/εύρεση τρόπων 
ενημέρωσης που πραγματικά ‘ενημερώνουν’ 
τα παιδιά και τους δίνουν τη δυνατότητα να 
αποφασίσουν (και να ρωτήσουν οτιδήποτε 
θέλουν!)
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4. Επιλογές & πρακτικές
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Η ενημέρωση, η 
συγκατάθεση/συναίνεση/συμφωνία/

ανάκληση σε έρευνες με παιδιά & 
νέους μπορούν να γίνουν με 

ποικίλους τρόπους



Πολλές ιδέες «εκεί έξω»…

Βασικά τους χαρακτηριστικά είναι:

• Απλή, σαφής, κατανοητή γλώσσα

• Μικρά κείμενα/ «λίγα λόγια»

• Χρήση εικόνων, χρωμάτων, γραφικών 
αναπαραστάσεων…

Εργαλεία/Μέσα που απευθύνονται στις 
πολλές ‘γλώσσες’ των παιδιών & των νέων 
(π.χ. οπτικο-ακουστικό υλικό) αλλά και σε 

ατομικές ανάγκες
14



Σημεία που θέλουν προσοχή επιλέγοντας μεθόδους 
& εργαλεία…
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• Δεν σημαίνουν όλες οι εικόνες ή τα σύμβολα το 
ίδιο για όλα τα παιδιά/νέους

• Τα μικρά παιδιά έχουν ιδιαίτερη ανάγκη και τη 
συζήτηση με τον ερευνητή ή την ερευνήτρια (δεν 
αρκούν οι εικόνες…)

• Δεν θεωρούμε δεδομένο ότι η ορολογία που 
χρησιμοποιούμε είναι σαφής στα παιδιά ή τους 
νέους



Στην πράξη…

ΕΗΔΕ – ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 16



Νέα έγγραφα από την 
ΕΗΔΕ…
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Ιδέες /πρακτικές

• Σύντομη βιντεοσκοπημένη 
ενημέρωση για π.χ. τη 
μέθοδο που θα 
χρησιμοποιήσουμε ή τη 
διαδικασία που θα 
ακολουθήσουμε

• Διαγράμματα/εικόνες/σχέδια
/ infographics με την πορεία 
της έρευνας
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Π.χ. Εξηγούμε τι θα συμβεί σε μια 
ομάδα εστίασης (focus group)



Date Your Footer Here 19https://deepproject.cvbf.net/wp-content/uploads/2014/01/DEEP_boklet_0-6_GR.pdf

«Ο-6»

https://deepproject.cvbf.net/wp-content/uploads/2014/01/DEEP_boklet_0-6_GR.pdf


https://deepproject.cvbf.net/wp-content/uploads/2014/01/DEEP_boklet_0-6_GR.

https://deepproject.cvbf.net/wp-content/uploads/2014/01/DEEP_boklet_0-6_GR.pdf
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«6-10»

https://deepproject.cvbf.net/wp-
content/uploads/2014/01/DEEP_booklet_6-10_GR.pdf

https://deepproject.cvbf.net/wp-content/uploads/2014/01/DEEP_booklet_6-10_GR.pdf
https://deepproject.cvbf.net/wp-content/uploads/2014/01/DEEP_booklet_6-10_GR.pdf


Your Footer Here 22
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Μαζί θα φτιάξουμε ένα βιβλίο για το παιχνίδι 
σας

Θα σας δείξω μερικές εικόνες για να μου πείτε 
ποια είναι πιο σημαντική για εσάς

Αν αποφασίσετε ότι δεν θέλετε να με 
βοηθήσετε άλλο, δεν πειράζει. Μπορείτε να 
κάνετε κάτι άλλο που θέλετε.

Θα παρατηρώ τι κάνετε, θα σημειώνω στο τετράδιο μου 
και θα τραβάω και μερικές φωτογραφίες



23

‘Κάρτες’ που χρησιμοποιούνται για διάφορους 
σκοπούς (π.χ. για να θυμίσουν τη μεθοδολογία 

στα μικρά παιδιά, για να τους επιτρέψουν να 
εκφράσουν την επιθυμία τους ή μη να μιλήσουν 

με τον/την ερευνητή/ερευνήτρια κ.ά.)
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Στην έρευνα μπορείς…

Να σταματήσεις 
όποια στιγμή 
θέλεις

Να κάνεις διάλειμμα 
όποια στιγμή θέλεις

Να συνεχίσουμε 
την έρευνα



Your Footer Here 25

https://drive.google.com/file/d/1LfQGrUyxZ_JL4p53jFKzR4zYs4Tmljnc/view

https://drive.google.com/file/d/1LfQGrUyxZ_JL4p53jFKzR4zYs4Tmljnc/view


• Είναι ανθρώπινο δικαίωμα παιδιών & 
νέων να γνωρίζουν για την εμπλοκή τους 
σε έρευνα που τα αφορά

• Είναι ανθρώπινο δικαίωμα παιδιών & 
νέων να αποφασίσουν ότι δεν θέλουν να 
πάρουν μέρος ή να συνεχίσουν αυτό 
ξεκίνησαν

26

Συνοψίζοντας…



Βιβλιογραφία & χρήσιμες πηγές 
(ενδεικτικές)

• Christensen, P., & James, A. (2020). Έρευνα με παιδιά. Προσεγγίσεις 
και πρακτικές. Πεδίο.

• Ethical Research Involving Children (ERIC). https://childethics.com/

• Ethical Guidance: Informed Consent. ERIC. 
https://childethics.com/wp-content/uploads/2013/10/ERIC-
compendium-Ethical-Guidance-Informed-consent-section-only.pdf

• Farrell, A. (2020). Ηθική δεοντολογία της έρευνας με παιδιά. Πεδίο.

• Graham, A., Powell, M., Taylor, N., Anderson, D. & Fitzgerald, R. 
(2013). Ethical Research Involving Children. Florence: UNICEF Office 
of Research - Innocenti. 
https://www.unicef.org/innocenti/media/9181/file/Ethical-
Research-Involving-Children-compendium-2013-EN.pdf.pdf
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https://childethics.com/
https://childethics.com/wp-content/uploads/2013/10/ERIC-compendium-Ethical-Guidance-Informed-consent-section-only.pdf
https://childethics.com/wp-content/uploads/2013/10/ERIC-compendium-Ethical-Guidance-Informed-consent-section-only.pdf
https://www.unicef.org/innocenti/media/9181/file/Ethical-Research-Involving-Children-compendium-2013-EN.pdf.pdf
https://www.unicef.org/innocenti/media/9181/file/Ethical-Research-Involving-Children-compendium-2013-EN.pdf.pdf


Ευχαριστώ.

mmpirmpi@nured.auth.gr 28

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΗΘΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑΣ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ
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