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ΠΕΡΙΛΗΨΗ  

Η τεχνολογία αλυσιδωτής αντίδρασης πολυμεράσης (PCR) είναι μια επαναστατική τεχνική για την 
ενίσχυση μιας συγκεκριμένης αλληλουχίας DNA στόχου in vitro [1]. Η εξέλιξη της PCR οδήγησε στην 
ανάπτυξη της γονιδιωματικής, η οποία επικεντρωνόταν κυρίως στην ανίχνευση παθογόνων 
συμβάντων σε επίπεδο γονιδιώματος[2] . Σήμερα, γενετικές και επιγενετικές πληροφορίες μπορούν 
να συμβάλλουν στην διάγνωση διάφορων ασθενειών καθώς και στην εξατομίκευση της ιατρικής 
θεραπείας με βάση το γονιδιωματικό προφίλ του ατόμου – φαρμακογονιδιωματική[3].Το κλειδί για 
την εφαρμογή της Εξατομικευμένης Ιατρικής στο σύστημα υγειονομικής περίθαλψης είναι η 
ενίσχυση της Point of Care τεχνολογίας (PoC).  Οι PoC συσκευές είναι οικονομικές κατασκευές που 
παρέχουν φορητότητα, εύκολη λειτουργία για το χρήστη και αναλυτικά αποτελέσματα σε σύντομο 
χρονικό διάστημα με αποτέλεσμα να μπορούν να χρησιμοποιηθούν εύκολα και αποτελεσματικά 
σε διάφορες τοποθεσίες, που συνήθως έχουν έλλειψη σε εξειδικευμένο εξοπλισμό, για πληθώρα 
εφαρμογών[4]. 
 
Σκοπός της παρούσας έρευνας είναι ο σχεδιασμός και κατασκευή ενός PoC εργαστηρίου PCR με 
τρισδιάστατη εκτύπωση (3D-printing) προκειμένου να χρησιμοποιηθεί ως εργαλείο 
γονιδιωματικής ανάλυσης για διάγνωση κληρονομικών ασθενειών και υποστήριξη 
φαρμακογονιδιωματικών θεραπειών σε απομακρυσμένες περιοχές με ελλιπή ιατρικό εξοπλισμό. 
Το μεγαλύτερο τμήμα της συσκευής θα κατασκευαστεί με τρισδιάστατη εκτύπωση  καθώς με την 
χρήση της τεχνολογίας αυτής μειώνουμε κατά πολύ το τελικό κόστος της συσκευής και ενισχύουμε 
την φορητότητα με την χρήση οικονομικών, ελαφριών και εύκολων στην επεξεργασία υλικών. 
Επίσης μέσω της τρισδιάστατης εκτύπωσης μας δίνεται η δυνατότητα να βελτιστοποιήσουμε  την 
διαδικασία κατασκευής με γρήγορο, οικονομικό και αποδοτικό τρόπο προκειμένου να 
καταλήξουμε στο ιδανικό πρότυπο συσκευής. Το εγχείρημα αυτό γίνεται για πρώτη φορά στην 
Ελλάδα  και αναμένεται να συμβάλλει σημαντικά στην παροχή γενετικής διάγνωσης και θεραπείας 
στον ελληνικό πληθυσμό, ειδικά σε απομακρυσμένες περιοχές και σε μονάδες υγείας σε όλη την 
χώρα που δεν διαθέτουν τον απαιτούμενο εξοπλισμό. 
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